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Seu primeiro
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perrengue e sem
gastar à toa
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antes de embarcar e a bordo, com valores de referência em
reais.
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RESUMO

Seis regras que evitam 90% dos perrengues
01

Some o custo total

+30% a 60%
A tarifa da cabine é só uma parte. Taxas,

serviço, bebidas e passeios somam de 30% a

60% sobre ela.

02

Comece curto

3 a 4 noites
Para o primeiro cruzeiro, um roteiro curto
saindo perto de casa testa o formato sem

pesar no bolso.

03

Faça a conta das bebidas

antes de comprar
O pacote só compensa para quem bebe
bastante. Na dúvida, use a calculadora com o

seu consumo real.

04

Documento perfeito

sem ele, não embarca
RG em bom estado ou passaporte, autorização
para menores e check-in online feito antes.

05

Não voe no dia do embarque

chegue na véspera
Atraso de voo ou trânsito na serra fazem
perder o navio. Ele não espera.

06

Olhe a conta todo dia

no app do navio
Tudo vai para o cartão de bordo, em dólar e
com taxa. Acompanhar evita susto no último

dia.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro Resumo · 03



ATO  1

Antes de
comprar
As decisões que mais mexem no preço e na experiência:
roteiro, cabine, época e o custo total.

01 Escolha  ·  02 Cabine  ·  03 Custo real  ·  04 Compra
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0 1  ·  ESCOLHA  O  CRUZE IRO  CERTO

O melhor primeiro cruzeiro é curto e perto de casa
DURAÇÃO

3 a 4 noites para
estrear
Dá para conhecer o navio, os

shows e uma ou duas paradas
sem comprometer muitas

férias nem muito dinheiro.

PORTO  DE  SAÍDA

O mais perto de casa
Santos, Rio, Itajaí e portos do

Nordeste. Passagem e hotel
na véspera podem custar mais

que a diferença entre roteiros.

ROTEIRO

Paradas x dias de mar
Mais paradas, mais passeios

(e gastos). Mais dias de mar,
mais tempo para curtir o navio.

ÉPOCA

Início e fim da
temporada
Novembro, começo de

dezembro, março e abril
costumam ser mais baratos

que Natal, Réveillon e
Carnaval.

PERFIL

Navio combina com
você?
Família quer clube infantil e

piscina; casal quer sossego;

quem gosta de festa olha os

cruzeiros temáticos.

COMPANHIA

Leia as regras
Bebidas, taxa de serviço e

documentos mudam de

companhia para companhia.

MSC e Costa dominam a costa

brasileira.

Temporada na costa brasileira: de novembro a abril. Antes de comprar · 05

FOTO navio saindo do porto de Santos ao
entardecer



0 2  ·  QUAL  CAB INE  ESCOLHER

Escolha a cabine pelo uso real, não pela foto
CABINE COMO  É PREÇO  RELATIVO PARA  QUEM

Interna Sem janela, de
12 a 16 m²

Base Quem só dorme na
cabine e quer gastar
nos passeios

Externa Com janela
fixa

10% a 25% acima Quem quer luz natural

Varanda Sacada
privativa

20% a 40% acima Quem valoriza
descanso, vista e café

na sacada

Suíte Maior, com
benefícios

2 a 4 vezes a interna Ocasiões especiais

Garantia de cabine: quando a companhia escolhe o número da cabine para você, o preço
costuma ser menor. Bom negócio para quem não liga para a posição.

QUEM  ENJOA

Valores de referência: a diferença entre categorias muda por navio e data. Antes de comprar · 06

FOTOcabine com varanda, casal tomando café

Meio do navio e andares mais baixos balançam
menos.

Evite a proa (frente): sente mais o movimento.

Uma interna no meio pode ser melhor que varanda
na proa.



0 3  ·  QUANTO  CUSTA  DE  VERDADE

A tarifa é só o começo: o que fica fora do anúncio
ITEM QUANTO ,  EM  MÉDIA DICA  PARA  GASTAR  MENOS

Taxas portuárias R$ 300 a R$ 1.200 por pessoa Muitas vezes só aparecem na última
etapa da compra. Compare o preço
final.

Taxa de serviço US$ 16 a 20 por pessoa/dia* Pergunte se já está embutida na
tarifa ou se vai para a conta de
bordo.

Bebidas US$ 40 a 80 por dia (casal) Cada item leva cerca de 15% de

serviço. Faça a conta do pacote.

Excursões US$ 50 a 150 por pessoa/parada Por conta própria sai de 30% a 60%
menos em portos simples.

Internet US$ 15 a 35 por aparelho/dia O pacote da viagem inteira,
comprado antes, sai mais barato.

Extras US$ 30 a 150 cada Restaurante de especialidade, spa e
fotos: escolha um, não todos.

Câmbio e IOF sobre tudo acima A conta de bordo costuma ser em
dólar. R$ 0,30 a mais no dólar pesa
em 7 noites.

+30% a 60%
é quanto os extras costumam somar sobre a tarifa da
cabine

US$ 70 a 150
por pessoa por dia: a faixa para reservar além da
tarifa, conforme o seu estilo

*Faixa comum em navios americanos. Em cruzeiros vendidos no Brasil a taxa pode vir embutida ou ser cobrada em reais. Valores de referência, outubro de 2026. Antes de comprar · 07



0 3  ·  QUANTO  CUSTA  DE  VERDADE

Exemplo: quanto separar além da tarifa, casal em 7
noites

R$ 5.500
Estilo econômico: US$ 70 por pessoa por dia.
Poucas bebidas, passeios por conta própria, sem
internet paga.

R$ 8.600
Estilo equilibrado: US$ 110 por pessoa por dia.
Drinks no fim da tarde, duas excursões, internet para
um celular.

R$ 11.800
Estilo sem economia: US$ 150 por pessoa por dia.
Pacote de bebidas, excursões do navio, jantar
especial e spa.

COMO  CHEGAMOS  NESSES  NÚMEROS

Estimativa para planejamento. Os cálculos não substituem os valores oficiais das companhias. Antes de comprar · 08

Faixa diária por pessoa × 2 pessoas × 7 noites,

com dólar a R$ 5,60.

Não inclui a tarifa, as taxas portuárias nem o
transporte até o porto.

Para o seu caso, refaça a conta de bebidas na
calculadora do site: é o item que mais varia.



0 4  ·  QUANDO  E  COMO  COMPRAR

Compare o preço final, nunca o preço por noite
01

De 6 a 12 meses antes
Mais opções de cabine e promoções de

lançamento, às vezes com bebidas ou crédito a
bordo incluídos.

02

Em cima da hora
Algumas cabines vazias baixam de preço

semanas antes. Funciona para quem tem data
flexível e mora perto do porto.

03

Black Friday com print
Anote o preço semanas antes. Desconto bom é

sobre o preço real, não sobre um preço inflado.

04

Some tudo antes de decidir
Tarifa + taxas portuárias + serviço + impostos.

Uma tarifa menor com taxas maiores pode sair

mais cara.

05

Pacotes na reserva
Bebidas, internet e excursões compradas antes

do embarque costumam ter desconto. A bordo,

o preço é cheio.

06

Leia as condições
Multa de cancelamento, troca de nome e o que

está incluso. Guarde tudo em PDF.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro Antes de comprar · 09



ATO  2

Antes de
embarcar
Documentos, mala, dinheiro, saúde e o dia do embarque:
onde mora a maioria dos perrengues.

05 Documentos  ·  06 Mala  ·  07 Dinheiro e saúde  ·  08 Embarque
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0 5  ·  DOCUMENTOS

Documento com problema é o único perrengue sem
solução

SITUAÇÃO O  QUE  LEVAR

Roteiro só no
Brasil

Documento oficial com foto, original e em bom estado. Confira na
reserva quais documentos a companhia aceita.

Parada na
Argentina ou

Uruguai

Passaporte válido ou RG em bom estado, de preferência emitido há
menos de 10 anos. CNH não vale fora do Brasil.

Menor com os
dois pais

RG ou certidão de nascimento original.

Menor com um
dos pais ou
terceiros

Autorização de viagem assinada pelo responsável ausente, com
firma reconhecida (modelo do CNJ). Para roteiro internacional,
confira a regra com a companhia.

Todos Cartão de embarque do check-in online, impresso ou no celular, e

etiquetas de bagagem.

FAÇA  AGORA

As exigências mudam por roteiro e companhia: confirme sempre na sua reserva antes de viajar. Antes de embarcar · 11

Confira o nome igual em todos os
documentos e na reserva.

RG velho, rasgado ou com foto de criança

pode ser recusado.

Guarde uma foto dos documentos no celular

e na nuvem.

Documentos vão na bagagem de mão, nunca
na mala despachada.

FOTOmão segurando passaporte e cartão de embarque



0 6  ·  A  MALA  CERTA

A cabine é pequena: leve menos roupa e mais
estratégia
BAGAGEM  DE  MÃO  DO  DIA  1 ROUPAS NÃO  PODE  LEVAR

Por que a bagagem de mão importa: as malas despachadas no porto podem levar horas para chegar à cabine.
Quem guarda o essencial na mão já aproveita a piscina na primeira tarde.

A lista de itens proibidos muda por companhia: confira no site dela antes de fazer a mala. Antes de embarcar · 12

Documentos e cartão de
embarque

Remédios de uso contínuo

Roupa de banho e protetor

Uma muda de roupa

Carregador e bateria

Leves para o dia

Um casaco para o ar-
condicionado

Uma roupa para noite de gala

Tênis para os passeios

Chinelo para a piscina

Ferro de passar e chaleira

Bebidas, salvo a regra da
companhia

Facas e objetos cortantes

Velas e incenso

Drones, em geral



0 7  ·  D INHE IRO  E  SAÚDE

O cartão de bordo é a sua carteira: use com controle
DINHEIRO

Conta em dólar
Na maioria dos navios, tudo é

cobrado em dólar e somado ao
cartão de bordo, com acerto no

fim da viagem.

DINHEIRO

Cadastre o cartão cedo
Vincule o cartão de crédito no

check-in ou no primeiro dia.

Câmbio do dia e IOF entram na

fatura.

DINHEIRO

Acompanhe pelo app
Confira o extrato todo dia.

Cobrança errada se resolve fácil

no balcão, difícil depois do
desembarque.

DINHEIRO

Um pouco em espécie
Leve reais e pesos para táxi,

praia e lojinhas nas paradas.

SAÚDE

Enjoo
Remédio na bagagem de mão,

refeições leves, ar livre e olhar
para o horizonte. Cabine no

meio do navio ajuda.

SAÚDE

Seguro viagem
A enfermaria do navio é paga e

cara. Há seguros com cobertura
específica para cruzeiro

marítimo.

SAÚDE

Remédios contínuos
Leve a quantidade da viagem e

mais uma folga, com a receita,

sempre na bagagem de mão.

SAÚDE

Sol e hidratação
O vento do deck engana.

Protetor, chapéu e água: tem

água gratuita nos restaurantes e
no buffet.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro Antes de embarcar · 13



0 8  ·  O  D IA  DO  EMBARQUE

Da semana anterior ao navio zarpar, passo a passo

ATENÇÃO  EM  SANTOS

Horários e regras de embarque variam por companhia: siga o que está no seu cartão de embarque. Antes de embarcar · 14

Check-in online
Site ou app da companhia

Imprima as etiquetas de mala

Escolha o horário de

embarque, se houver

Mala e documentos
Separe a bagagem de mão do

dia 1

Confira documentos de todos

Baixe o app do navio

Chegue na véspera
Quem vem de avião ou de

longe dorme perto do porto

Nunca marque voo no dia

No porto
Chegue no horário marcado,

não muito antes

Etiqueta na mala e despache

Documentos na mão

A bordo
Exercício de segurança

Cartão de bordo ativado

Agora é aproveitar

FOTOfila de embarque no terminal de passageiros FOTOetiqueta de bagagem presa na mala

Serra e trânsito no dia de embarque

podem somar horas.

Estacionamento perto do porto tem
vagas limitadas: reserve antes.

D-7 D-2 D-1 DIA ⚓



ATO  3

A bordo e
na volta
Como aproveitar sem estourar a conta: primeiro dia, bebidas,
paradas, o que é grátis e o desembarque.

09 Dia 1  ·  10 Bebidas  ·  11 Paradas  ·  12 Grátis x pago  ·  13 Volta

GU IA  DO  PR IME I RO  CRUZE I RO  ·  CALCULA  CRUZE I ROS



0 9  ·  PR IME IRO  D IA  A  BORDO

As primeiras horas definem a viagem
01

Ative o cartão de
bordo
É a chave da cabine e o meio

de pagamento de tudo a
bordo.

02

Exercício de
segurança
Obrigatório para todos antes

da saída. Mostra o ponto de
encontro da sua cabine.

03

Dê uma volta no
navio
Ache restaurantes, bares,

piscinas, teatro e o balcão de
atendimento.

04

Reserve cedo
Restaurante de especialidade,

spa e shows com lugar

marcado esgotam rápido.

05

Decida as bebidas
Com ou sem pacote, decida

no dia 1 para controlar os

gastos desde o começo.

06

Leia a programação
No app ou no folheto:

horários do dia seguinte e da

chegada ao porto.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro A bordo · 16



1 0  ·  PACOTE  DE  BEB IDAS

O pacote compensa a partir de 4 coquetéis ou 6
cervejas por dia

R$ 299
pacote com álcool
por pessoa/dia (MSC
Easy, temporada
2025/26)

US$ 8
cerveja avulsa, mais
15% de serviço

US$ 11
coquetel ou
caipirinha, mais 15%
de serviço

15
bebidas alcoólicas
por dia: o limite na
MSC e na Costa

REGRAS  QUE  PEGAM  DE  SURPRESA  (MSC  E  COSTA )

FAÇA  A  SUA  CONTA

calculacruzeiros.com.br

Conta com dólar a R$ 5,60 e preços de referência. Preços e regras mudam por navio e data: confirme na reserva. Os preços a bordo podem ter pequenas diferenças. A bordo · 17

Se um adulto compra o pacote com álcool, todos os adultos da cabine

precisam comprar.

Os menores da cabine precisam do pacote sem álcool.

O pacote é pessoal: não dá para pegar drink para o acompanhante.

Água nas refeições e café, leite e sucos simples no café da manhã do buffet
são grátis.

Na calculadora do site você coloca quantos drinks,

refrigerantes e cafés toma por dia e vê se o pacote
compensa para você.



1 1  ·  PARADAS  E  EXCURSÕES

Excursão do navio ou por conta própria? Depende do
porto

CRITÉRIO EXCURSÃO  DO  NAVIO POR  CONTA  PRÓPRIA

Preço US$ 50 a 150 por pessoa De 30% a 60% menos

Se atrasar na volta O navio espera o grupo O navio não espera

Flexibilidade Roteiro fixo Você decide o ritmo

Vale mais para Passeios longe do porto, paradas

curtas, desembarque por bote

Praia ou centro perto do

cais, grupos de 4 ou mais

Regra de ouro: vale o horário "todos a bordo", que costuma ser 30 a 60 minutos antes da saída.
Volte com 1 hora de folga e use o relógio do navio, não o do celular.

NA  MOCHILA  DO  PASSE IO

Valores de referência para planejamento. Os preços mudam por companhia, navio, data e câmbio. A bordo · 18

FOTOpraia de Búzios ou Ilhabela vista do bote

Cartão de bordo e documento

Telefone da agência do navio no porto

Dinheiro em espécie e protetor



1 2  ·  GRÁT IS  X  PAGO  A  BORDO

Não é all inclusive: saiba o que já está pago

Já está na tarifa Cobrado à parte

O que é incluído muda por companhia e categoria de tarifa: confira na sua reserva. A bordo · 19

Cabine e serviço de arrumação✓

Restaurante principal e buffet✓

Água nas refeições; café, leite e sucos
simples no café da manhã

✓

Shows do teatro e festas temáticas✓

Piscinas, academia e atividades do dia✓

Clube infantil, na maioria dos navios✓

Bebidas alcoólicas, refrigerantes, cafés
especiais e água mineral

$

Restaurantes de especialidade$

Internet$

Excursões nos portos$

Spa, salão e alguns esportes$

Fotos, cassino e lojas$

Taxa de serviço, se não vier embutida$

FOTObuffet do navio com frutas e café



1 3  ·  PERRENGUES  E  DESEMBARQUE

Os 10 perrengues mais comuns e como evitar cada
um

01

Perder o navio no
embarque
Chegue na véspera e nunca

marque voo no dia.

02

Documento recusado
RG em bom estado,

autorização de menores e

nomes iguais.

03

Ficar sem mala na 1ª
tarde
Roupa de banho e remédios

na bagagem de mão.

04

Conta de bordo
assustadora
Confira o extrato no app

todo dia.

05

Pacote de bebidas à toa
Faça a conta antes. Muita

gente bebe menos do que

imagina.

06

Roaming ligado no mar
Modo avião ao sair do porto:

a rede do navio é caríssima.

07

Voltar tarde da parada
Horário "todos a bordo" e 1

hora de folga.

08

Enjoo no primeiro dia
Remédio à mão e cabine no

meio do navio.

09

Restaurante e spa
lotados
Reserve no primeiro dia.

10

Desembarque confuso
Malas na porta na noite

anterior, essencial na mão.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro Na volta · 20



1 3  ·  PERRENGUES  E  DESEMBARQUE

Última noite: feche a conta antes de fechar a mala

Planeje a volta: o desembarque leva de 1 a 3 horas. Se for voar, marque o voo para a tarde.

Calcula Cruzeiros · guia do primeiro cruzeiro Na volta · 21

Confira o extrato
Item por item, no app ou

no balcão

Conteste na hora o que

estiver errado

Malas na porta
Com a etiqueta do

horário de saída

Na noite anterior, no

horário avisado

Bagagem de mão
Documentos, remédios

e roupa do dia seguinte

Carregador e itens de

valor

Saída do navio
Siga o horário da sua

etiqueta

Retire as malas no

terminal

1 2 3 4



CHECKL IST  PARA  IMPR IM IR

Marque um por um e embarque tranquilo
ANTES  DE  COMPRAR SEMANA  DA  VIAGEM BAGAGEM  DE  MÃO A  BORDO

Os cálculos são estimativas e não substituem os valores oficiais das companhias. Os preços a bordo podem ter pequenas diferenças. calculacruzeiros.com.br Checklist · 22

Roteiro e porto escolhidos

Preço final somado

Regras de bebida lidas

Cabine pelo uso real

Condições de cancelamento salvas

Orçamento extra separado

Taxas portuárias conferidas

Pacotes comprados na reserva

Estacionamento ou transporte
reservado

Check-in online feito

Etiquetas de mala impressas

Documentos de todos conferidos

Autorização de menores

Seguro viagem contratado

App do navio baixado

Hotel da véspera reservado

Cartão de crédito avisado da
viagem

Fotos dos documentos na nuvem

Documentos e cartão de embarque

Remédios e receitas

Roupa de banho e protetor

Muda de roupa

Carregador e bateria

Um pouco de dinheiro

Remédio para enjoo

Casaco leve

Garrafinha reutilizável

Cartão de bordo ativado

Cartão de crédito vinculado

Reservas feitas no dia 1

Pacote de bebidas decidido

Extrato conferido todo dia

Modo avião ligado

Horário "todos a bordo" anotado

Malas na porta na última noite

Conta final conferida


